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Jh ekrk oS”.kksa nsoh xq#dqy] Pkj.kiknqdk] dVM+k 

 

1‐ ifjp; 

  
1‐1  Jh ekrk oS”.kks nsoh xq#dqy dVM+k ls yxHkx nks fdyksehVj dh nwjh ij pj.kiknqdk esa 

fLFkr gSA bl xq#dqy dh LFkkiuk ,oa lapkyu Jh ekrk oS”.kks nsoh LFkkiu cksMZ] dVMk] tEew 

o d’ehj }kjk fd;k tkrk gSA ;g xq#dqy yxHkx  duky Hkwfe ij fufeZr gS] ftlesa 

vk/kqfud d{kk izdks”B] Nk=kokl] vkpk;Z fuokl ,oa Hkkstuky; dh O;oLFkk gSA 

 

1‐2 xq#dqy LFkkiuk ds mn~ns’; 

 

 Hkkoh ih<h dks Hkkjrh; ikjEifjd ‘kkL=ksa ,oa vk/kqfud fo”k;ksa ds Kku ds lkFk lqUnj 

leUo; LFkkfir dj lqf’kf{kr djukA 

 

 v/;srk Nk=ksa dk pkfjf=d ,oa ekuoh; ewY;ksa ds lkFk lokZaxh.k O;f‰Ro dk fodkl 

djukA 

 

 Hkkoh ih<h dks ^olq/kSo dqVqECkde~* dh vkn’kZ Hkkouk ls lefUor djukA 

 

 Oksnk/;;u ds ek/;e ls Jqfr ijEijk dks v{kq..k cuk;s j[kukA 

 

 ubZ ih<h esa Hkkjrh; vkpkj] fopkj ,oa ns’kHkf‰ ls lefUor lexz O;f‰Ro dk fodkl 

djukA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¼d{kk esa Nk=½ 
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¼v/;kid ds lkFk izFke ,oa f}rh; l= ds Nk=ksa dk lewg½ 

 

 

1‐3 lEc)rk  

 

bl xq#dqy dks izFkek ls vkpk;Z d{kk Ik;ZUr lEiw.kkZuUn laLd`r fo’ofo|ky;] 

okjk.klh ls LFkkÃ lEc)rk izkIr gSA 

 

 fo”k;  

 

izFkek ls ysdj vkpk;Z Ik;ZUr osn] lkfgR;] O;kdj.k ,oa T;ksfr”k ikjEifjd fo”k;ksa ds 

lkFk gh foKku] xf.kr] lkekftd foKku] vaxzsth ,oa lax.kd&f’k{kk vk/kqfud fo”k; Hkh gSA 

blds vfrfjä ;ksx ,oa laxhr dk Hkh f’k{k.k fd;k tkrk gSA 

 

 

1‐4 O;oLFkk 

  

Nk=ksa gsrq 

 

 xqq#dqy esa v/;;ujr Nk=ksa gsrq Jh ekrk oS”.kks nsoh LFkkiu cksMZ] dVMk }kjk fu%’kqYd 

vkokl] Hkkstu] oL= ,oa iqLrdkfn dh leqfpr O;oLFkk gSA  
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¼Hkkstuky; esa Nk=½ 

 

 Nk=ksa ds vkjksX; gsrq fpfdRlk lqfo/kk dh Hkh O;oLFkk gSA  

 

 Nk=ksa gsrq ØhMkFkZ xq#dqy ifjlj esa lqUnj okLdsVcky ladqy] okyhokWy ladqy ,oa vU; 

ØhMk {ks= gSA  

 

 
¼ØhM+k LFky esa Nk=½ 
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¼ØhM+k LFky esa Nk=½ 

 

 

 

 
¼;ksxkH;kl djrs Nk=½ 
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¼;ksxkH;kl djrs Nk=½ 

 

 xq#dqy esa vk/kqfud f’k{k.k dks vxzlkfjr djkus gsrq lqUnj lax.kd d{k ,oa foKku 

iz;ksx’kkyk Hkh gSA 

 

 xq#dqy esa Nk=ksa gsrq nSfud v/;;ukFkZ iqLrdky; dh Hkh O;oLFkk gSA ftlesa ikjEifjd 

fo”k;ksa dh iqLrdksa ds lkFk vk/kqfud iqLrdksa dk Hkh laxzg gSA 

 

 
¼iqLrdky; esa Nk=½ 
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¼iqLrdky; esa 'kCndks'kksa dk ijke'kZ djrs Nk=½ 

¼iqLrdky; esa Nk=½ 
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¼xq#dqy esa eafnj o ;K'kkyk½ 

 

v/;kidksa gsrq &  

 

xq#dqy esa v/;kiu djkus okys vkpk;Z gsrq ifjlj esa gh lqUnj vkokl dh O;oLFkk 

miyC/k gSA  

 

1‐5 izos’k izfØ;k & 

 

xq#dqy esa izFkek&izFke o”kZ esa gh izos’k fy;k tkrk gSA ogh Nk= vfxze d{kkvksa esa 

izosf’kr gksrs gSaA Nk=ksa dk izos’k ,d izos’k izfØ;k ds ek/;e ls gksrk gSA ftlesa fyf[kr ,oa 

ekSf[kd ijh{kk yh tkrh gSA 

 

 
(xq#dqy esa ços'k ds fy, ços'k ijh{kk esa cSBus okys mEehnokj) 
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2‐ xq#dqy lapkyu lfefr & 

 

2‐1  xq#dqy dks leqfpr :Ik ls izxfr iFk ij vxzlj djkus gsrq ,d loksZPp lfefr LFkkfir 

gSA ftlesa fuEufyf[kr lnL; gSa& 

 

 MkW0 ,l~-,l~- cyksfj;k]  

dqyifr]  

tEew dsUnzh; fo’ofo|ky;] tEewA   % v/;{k 

 Ekq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh]  

Jh ekrk oS”.kks nsoh LFkkiu cksMZ] dVMk   % lnL; 

 Ikzks0 ;qxyfd’kksj feJ] 

   iwoZ dqyifr 

jktLFkku laLd`r fo’ofo|ky;] t;iqjA   % lnL; 

 vfrfjDr Ekq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh]  

Jh ekrk oS”.kks nsoh LFkkiu cksMZ] dVMk  % lnL; 

 Ikzks0 fo’oewfrZ ‘kkL=h] 
iwoZ izkpk;Z] 

jkf”Vª; lLd`r laLFkku] j.kohj ifjlj] tEew % lnL; 

 eq[; ys[kkf/kdkjh] 

Jh ekrk oS”.kks nsoh LFkkiu cksMZ] dVMk   % lnL; 

 iz’kkld]  

Jh ekrk oS”.kks nsoh xq#dqy] dVMk   % lnL; 

 eq[; iqtkjh]  
Jh ekrk oS”.kks nsoh LFkkiu cksMZ] dVMk   % lnL; 
 

 
¼'kklh ifj"kn dh cSBd çxfr esa½ 
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2.2 'kklh ifj"kn dh vc rd  cSBdsa vk;¨ftr gks pqdh gS ftlesa xq#dqy dks izxfr’khy djus 

gsrq vusd egRoiw.kZ fu.kZ; fy;s x;sA 

 

 

 

3. izxfr&fooj.k ¼l=&  ls  rd½: 

 

3.1 Nk=&izos’k &  

 Lk=  ds fy, fnukad  dks ,d izos’k ijh{kk vk;ksftr dh 

x;hA ftlesa  Nk=ksa us Hkkx fy;kA ftlesa ls  Nk=ksa dk p;u gqvkA  

 

 Lk=  ds fy, fnukad ekpZ dks ,d izos’k ijh{kk vk;ksftr dh 

x;hA ftlesa  Nk=ksa us Hkkx fy;kA ftlesa ls  Nk=ksa dk p;u gqvkA  

 

 Lk=  ds fy, fnukad  ,oa  ekpZ  dks ,d izos’k ijh{kk vk;ksftr 

dh x;hA ftlesa  Nk=ksa us Hkkx fy;kA ftlesa ls  Nk=ksa dk p;u gqvkA  

 

 

3.2 Ukohu l=kjEHk &  
 

  dk ‘kSf{kd l=kjEHk fnukad  dks gqvkA 
 

  dk ‘kSf{kd l=kjEHk fnukad  dks gqvkA 
 

  dk ‘kSf{kd l=kjEHk fnukad  dks gqvkA 

 

 

 

 

4. ;Kksiohr&laLdkj% 
 

 

 

4.1  xq#dqy esa izosf’kr Nk=ksa dk ;Kksiohr&laLdkj lEiknu gsrq izfro”kZ v{k; r`rh;k ds 

miy{; esa ;Kksiohr&laLdkj dk;ZØe dk vk;kstu xq#dqy ds ofj”B vkpk;Z ds vkpk;ZRo esa 

gksrk gSA 
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¼uoizos’kh Nk=ksa dk ;Kksiohr laLdkj½ 

 

 

5. Pk.Mh;K % 
 

5.1  xq#dqy esa izfro”kZ ‘kkjnh; ,oa oklfUrd uojk= ds miy{; esa v/;;ujr Nk=ksa dks 

deZdk.M&izf’k{k.k nsus ds mn~ns’; ls xq#dqy ds ofj”B vkpk;Z ds vkpk;ZRo esa p.Mh;K dk 

vk;kstu fd;k tkrk jgk gSA ftlesa xq#dqy ds lHkh Nk=ksa us Hkkx ysdj ;K&lEiknu {kerk 

dks fodflr fd;kA  

 

 

6. ‘kSf{kd Hkze.k & 

 

6.1  xq#dqy esa v/;;ujr Nk=ksa dks euksjatu ,oa ckgjh okrkoj.k ls voxr djkus ds 

mn~ns’; ls  dks ekulj >hy dk Hkze.k djk;k x;kA 

 

 

7. Hkou n’kZu & 

 

7.1  Xkq#dqy ds Nk=ksa dks vk/;kfRed psrukvksa ls vfHkHkwr djus ds mn~ns’; ls ekrk oS”.kks 

nsoh n’kZukFkZ Hkou ys tk;k x;kA 

 

 

8. vkpk;Z&vfHkHkkod lEesyu &  

 

8.1  xq#dqy esa le;&le; ij Nk=ksa ds v/;;u&v/;kiu ds fo”k; esa ppkZ gsrq iz’kkld 

dh mifLFkfr esa vkpk;Z&vfHkHkkod lEesyu gksrk jgkA  
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9. Okkf”kZd ijh{kkQy & 

 

9.1. Lk=  dh okf”kZd&ijh{kkQy fuEu jgk & 

 

 

 

 

 

 

9.2. Lk=  dh okf”kZd&ijh{kkQy fuEu jgk & 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.  xq#dqy ifjlj dk fuekZ.k o"kZ esa 'kq: fd;k x;k Fkk vkSj ifjlj ds igys pj.k 

dk fuekZ.k o"kZ  esa iwjk fd;k x;k ftlesa ;g 'kkfey Fks & 

   

 Ldwy Hkou & n¨ eaftyk  

 Nk=kokl Hkou pkj (G+ ) eaftyk 

 jl¨Ã ?kj o Hkkstuky; 

 deZpkfj;ksa ds fy,  dejksa okys  lewg 

 eafnj 
 ;K'kkyk 

 ckLdsVc‚y d¨V 

 

 
¼Jh ekrk oS".k¨ nsoh xq#dqy dk ,d n`';½ 

Ø-la- d{kk Nk=la[;k izFkeJs.kh f}rh;Js.kh r`rh;Js.kh mRrh.kZrk 

izfr’kr 

izFkek& 

izFke o”kZ 

%

Ø-la- d{kk Nk= 

la[;k 

izFkeJs.kh f}rh;Js.kh r`rh;Js.kh mRrh.kZrk 

izfr’kr 

izFkek& 

izFke o”kZ 

%

izFkek& 

f}rh;o”kZ 

%
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11.  xq#dqy fuekZ.k ij ekpZ]  ds var rd `  yk[k dk uhps fyf[kr O;; fd;k 

x;k gS& 

 

iw¡thxr O;; `  yk[k 

LFkkiuk ij O;; `    yk[k 

nSfud Nk=¨a ij O;; `    yk[k 

vU; çeq[k oLrqvksa ij O;; `    yk[k 

lEiw.kZ O;; `  yk[k 

 

 

12. fof’k”V vfrfFk;ksa dk vkxeu& 

 

xq#dqy LFkkiuk ds vuUrj vusd fof’k”V vfrfFk;ksa dk le;&le; ij vkxeu gksrk 

jgkA ftlesa izeq[k gSa& 

 

 egkefge jkT;iky ,u- ,u- cksgjk th] v/;{k Jh ekrk oS”.kks nsoh LFkkiu cksMZ tEew o 

d’ehj A  

 MkW0 ,l~-,l~- cyksfj;k] vkbZ-,l-,l-] dqyifr] tEew dsUnzh; fo’ofo|ky;A 

 Ikzks0 ;qxyfd’kksj feJ] iwoZ dqyifr jktLFkku laLd`r fo’ofo|ky;] t;iqjA 

 Ikzks0 fo’oewfrZ ‘kkL=h] iwoZ izkpk;Z] jk”Vªh; lLd`r laLFkku] j.kohj ifjlj] tEewA 

 Ikzks0 jkekuqt nsoukFku] dqyifr jktLFkku laLd`r fo’ofo|ky;] t;iqjA 

 Ikzks0 Jh/kj ofl”B] iwoZ dqyifr ykycgknqj ‘kkL=h dsUnzh; laLd`r fo|kihB] ubZ fnYyhA 

 Ikzks0 cynso esgjk] lnL; fo’ofo|ky; vuqnku vk;ksx] fnYyhA  

 Jh Mh-lh- jSuk] ofj”B vf/koäk] tEewA 

 Jh uohu dqekj pkS/kjh] vkbZ-,-,l~- eq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh] Jh ekrk oS”.kks nsoh LFkkiu 

cksMZ] dVMkA 

 Ikzks0 Vh- vkj- Fkkid] dqyifr foØe fo’ofo|ky;] mTTkSuA  

 Jherh vuhrk HkVukxj tSu] vkbZ-,-,l~- la;qä lfpo] Hkkjr ljdkjA 

 

 

12. Ikqu’p;kZ ikB~;Øe & 

 

12.1  Xkq#dqy LFkkiuk ds Ik’pkr~ laLFkkxr iqtkjh ,oa ckgjh iqtkfj;ksa dks deZdk.M ls 

lECkfU/kr izf’k{k.k ds mn~ns’; ls fnukad  dks Jh ekrk oS”.kks nsoh LFkkiu cksMZ ds 

vfrfjä eq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh MkW0 eunhi dqekj Hk.Mkjh th }kjk prqfnZolh; iqu’p;kZ 

ikB~;Øe dk mn~?kkVu xq#dqy ifjlj esa gqvkA dkykUrj esa ;g dk;ZØe “kM~fnolh; gksdj 

pyk;eku gSA ftlesa v|kof/k laLFkkxr iqtkjh  ,oa ckgjh iqtkjh  us izf’k{k.k izkIr 

fd;kA izLrqr iqu’p;kZ ikB~;Øe esa le;&le; ij vusd fof’k”V tuksa us Hkh lEcksf/kr 

fd;kA 

 



 14 

 

¼iqu’p;kZ ikB~;Øe esa v/;;ujr izfrHkkxh½ 

 
 
 

13. lkSj ÅtkZ & 

 

13.1   xq#dqy esa fo|qr~ ds vHkko esa Nk=ksa dk v/;;u ,oa vko’;d dk;Z ckf/kr u gks bl 

mn~ns’; ls xq#dqy ifjlj esa lkSj ÅtkZ iz.kkyh ;U= LFkkfir fd;k x;k gSA 

 

 

¼xq#dqy esa LFkkfir lkSj ÅtkZ ;U=½ 
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14. Hkfo"; dh ;¨tuk,Wa & 

 

14.1  xq#dqy esa fo|kfFkZ;ksa dh c<+rh gqbZ la[;k dks ns[krs gq, Hkkstuky; ds Åij  

vfrfjDr ‘k;ukxkj cukus dk dke py jgk gSA blls  vfrfjDr fo|kfFkZ;ksa ds fy, 

vkoklh; lqfoèkk fey ldsxhA vr% bu dks feykdj dqy  ‘k;ukxkj cu tkus ls  

fo|kfFkZ;ksa ds fy, vkoklh; lqfoèkk gks tk,xhA 

 

14.2  vfrfjDr / mPp d{kkvksa dks pykus ds fy, xq#dqy esa vfèkd v/;;ud{k cukus dh 

Hkh ;kstuk gSA 

 

14.3  vkpk;ksZa rFkk vè;kidksa dh c<+rh gqbZ vko’;drkvksa dks ns[krs gq, xq#dqy ifjlj 

esa ,d vfrfjDr lewg ftlesa  dejksa okys  lewg gksaxs dk fuekZ.k py jgk gSA  

 
14.4  xq#dqy esa cPpksa ds diM+ksa dh èkqykbZ dh vko’;drkvksa dks ns[krs gq, ykaMªh IykaV 

yxk;k tk jgk gSA  

 
14.5  Hkfo”; dh vko’;drkvksa dks è;ku esa j[krs gq, xq#dqy Hkkx&  cukus dk çkoèkku gS 

tks fd  duky Hkwfe ij fuekZ.k fd;k tk,xkA blesa vkpk;ksaZ] fo|kfFkZ;ksa] xq#dqy ds vU; 

deZpkfj;ksa ds fy, vkoklh; lqfoèkk ds vfrfjDr ;K’kkyk vkSj eafnj dk fuekZ.k Hkh fd;k 

tk,xkA 

 

 

 

losZ  HkoUrq  lqf[ku% losZ  lUrq  fujke;k%A 

   losZ Hknzkf.k Ik’;Urq ek df’pn~nq%[kHkkXHkosr~ AA  

AA ॐ ‘kkfUr% ‘kkfUr% ‘kkfUr%AA 


